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Curriculum Vitae   

  

  

  

  

 

 

 

 

Informazioni personali 
 

Nome Cognome    Giada Natali 
  

Indirizzo   Via Salvatore Quasimodo, 19 

Bonate Sotto (Bg) 
  

E-mail   giada.natali@gmail.com 

Cittadinanza Italiana 

Data e luogo di nascita 05/11/1987 Ponte San Pietro (Bg)  

  

  

Esperienza professionale  

Date Dal 02/05/2011 – oggi 

Lavoro o posizioni ricoperte Dietista  

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il Medico Nutrizionista durante gli ambulatori di Dietetica e 

Nutrizione Clinica:  

Ambulatorio obesità con comorbilità (diabete, ipertensione arteriosa, dislipidemie, 

cardiopatie), patologie gastroenterologiche, neurologiche, oncologiche, 

uroginecologiche, nutrizione pediatrica, diabete gestazionale. 

Stesura programma nutrizionale per pazienti ricoverati nelle Unità Operative di 

Medicina, Gastroenterologia, Oncologia, Neurologia, Ginecologia e Ostetricia e 

Pediatria. 

Gestione ambulatorio conta dei carboidrati. 

Collaborazione con Unità Operativa Semplice di Diabetologia. 
 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Congregazione delle Suore Infermiere dell’Addolorata Ospedale Valduce 

Via Dante Alighieri, 11 

22100 Como  

  

  

Date 17/01/2011 – 17/04/2011 

Lavoro o posizioni ricoperte Dietista 

Principali attività e responsabilità Prenotazione pasti  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Sodexo Italia Spa sede operativa Habilita Ospedale di Sarnico 

Via Faccanoni, 6 

24067 Sarnico (Bg) 
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Date 04/2009 – 10/2010  

   Lavoro o posizione ricoperti   Tirocinio professionalizzante  

Principali attività e responsabilità   Ambulatorio dietologia, ambulatorio chirurgia bariatrica (interventi restrittivi, 

metabolici e malassorbitivi), consulenza in reparto, gestione gruppo educazione 

alimentare per pazienti in riabilitazione cardiovascolare. 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Cliniche Gavazzeni S.p.a. 

  Via Mauro Gavazzeni, 21 

  24125 Bergamo (Bg)  

  

  

Date 13/06/2005 - 08/07/2005  

   Lavoro o posizione ricoperti   Stagista 

Principali attività e responsabilità   Inserimento dati, attività di back office e mansioni di segreteria per l’ufficio 

recupero crediti 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Advancing Trade S.p.a. 

  Via Jacopo Palma il Vecchio, 111 

  24122 Bergamo (Bg) 

  

  

Istruzione e formazione  

  

Data 10/2007 - 23/11/2010 

Titolo della qualifica rilasciata   Dietista 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  Facoltà di Dietistica - Università degli Studi di Milano 

Crediti formativi acquisiti   180 

Livello nella classificazione 

nazionale 

104/110 

 

 

  

Data 09/2001 - 19/07/2006  

Titolo della qualifica rilasciata   Perito aziendale e corrispondente in lingue estere 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  Istituto Tecnico Commerciale Statale "B. Belotti" di Bergamo. 

Livello nella classificazione 

nazionale  

  82/100 
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Lingue straniere  
  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

 

Inglese  B

2  

Utente 

autonomo  

B

2  

Utente 

autonomo  

B

2  

Utente 

autonomo  

B

2  

Utente 

autonomo  

B

2  

Utente 

autonomo  

Francese  A

2  

Utente 

autonomo  

A

2  

Utente 

autonomo  

A

2  

Utente 

autonomo  

A

2  

Utente 

autonomo  

A

2  

Utente 

autonomo  

Tedesco  A

2  
Utente base 

A

2 
Utente base 

A

2 
Utente base 

A

2 
Utente base 

A

2 
Utente 

base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Certificazioni per il 

riconoscimento delle abilità 

linguistiche  
 

 

 

 
 

Francese Delf A3-A4 

Data 27/04/2005 

Valutazione 16,06/20,00 

  

Francese Delf B2 

Data 26/04/2006 

Valutazione 67/100 

  

Tedesco Zertifikat Deutsch 

Data 18/07/2006 

Valutazione 252/300 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 

personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” per le finalità di progettazione, erogazione e 

rendicontazione degli eventi formativi. 
 


